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Certificamos que Cintia Guerra Bueno,
concluiu o treinamento de NR 17 - Ergonomia,
realizado nas dependéncias da empresa NTS - Nova Transportadora do Sudeste S/A,

com aproveitamento SATISFATORIO e carga-horéria de 04 horas.

03 de Outubro de 2024.

TP Tecnologia Ltda Cintia Guerra Bueno
CNPJ 33.128.260/0001-04

TECPORTO



Curso: NR 17 - Ergonomia

Historia da NR17 - Ergonomia;

Conceitos e Definicoes;

Defini¢des de Ergonomia;

Evolucao, Avaliacao e Diagnosticos Diferenciais;
Caracteristicas Psicofisiologicas dos Seres Humanos;
O Conceito de Conforto e sua Subjetividade;
Interpretacao da NR 17, anexos, notas técnicas;
Métodos de Avaliacdo do Esforco, Entrevistas, Questionarios e Checklists;
Cronograma de Adequacoes;

Ergonomia - Conceitos, Definicoes e Tipos;

Postos de Trabalho Adequados e Inadequados;
Apresentacao de Trabalhos Realizados;
Levantamento Fotografico de Problemas e Sugestdes;
Relacao Trabalho Patologias;

Prevencao e Qualidade de Vida;

Orientacao, Postura, Ginastica Laborativa;

Arranjo fisico.

Marcelo Alexandre Jessen Santos
[ TST 0103043/SP
Y . CREA-SP 5062500441
" Engenheiro Quimico e Seguranca do Trabalho
Instrutor Técnico
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Carga horaria: 04 horas

Osmar Ribas Junior

MTE 0104417/SP

CREA 2013070799

Eletrotécnico | Téc. Seguranca do Trabalho
Engenheiro Mecénico

Responsavel Técnico
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