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Certificamos que Adan Diegnes Leite Campos,
concluiu o treinamento de NR 12 - Maquinas e Equipamentos - Basico,
realizado nas dependéncias da empresa
NTS - Nova Transportadora do Sudeste S/A,

com aproveitamento SATISFATORIO e carga-horaria de 08 horas.

30 de Maio de 2025.

TP Tecnologia Ltda Adan Di egnes Leite Canpos
CNPJ 33.128.260/0001-04
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Curso: NR 12 Segurancga no Trabalho em Maquinas e

Equipamentos

« Descricao e identificacido dos riscos associados com cada
maguina e equipamento e as protecoes especificas contra
cada um deles;

« Funcionamento das protecoes; como e por que devem ser
usadas;

« Como e em que circunstancias uma protecao pode ser
removida, e por quem, sendo na maioria dos casos, somente
o pessoal de inspecao ou manutencao;

« O que fazer, por exemplo, contatar o supervisor, se uma
protecio foi danificada ou

+ Se perdeu sua funcao, deixando de garantir uma seguranca
adequada;

« Qs principios de seguranca na utilizacao da maquina ou
equipamento;

« Seguranca para riscos mecanicos, elétricos e outros
relevantes:

« Meétodo de trabalho seguro;

Carga horaria: 08 horas

Sistema de bloqueio de funcionamento da maquina e
equipamento durante operacoes de inspecao, limpeza,
lubrificacao e manutencao.

Nocoes sobre legislacdo de transito e de legislacao de
seguranca e saude no trabalho;

Nocoes sobre acidentes e doencas decorrentes da exposicao
aos riscos existentes na maquina, equipamentos e
implementos;

Medidas de controle dos riscos: equipamentos de protecao
coletiva - EPCs e equipamentos de protecao individual - EPIs;
Operacao com seguranca da maquina ou equipamento;
Inspecao, regulagem e manutencao com seguranca;
Sinalizacao de seguranca;

Procedimentos em situacao de emergéncia; e

Nocoes sobre prestacao de primeiros socorros.
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