TECPORTO

Certificamos que Michel Ribeiro dos Santos, inscrito no CPF: 082.656.626-02
concluiu o treinamento de NR 11 - Operador de Ponte Rolante,
realizado nas dependéncias da empresa NTS - Nova Transportadora do Sudeste S/A,

com aproveitamento SATISFATORIO, com carga-horaria 16 horas.

30 de Novembro de 2023.
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Curso: NR 11 Ponte Rolante Carga horéria: 16 horas

1. Principios de seguranca na utilizacao dos equipamentos;

2. Descricao dos riscos relacionados aos equipamentos;

3. Centro de gravidade de cargas;

4. Amarracao de cargas;

5. Escolha dos tipos de cabos de aco (estropos);

6. Capacidade de carga dos cabos de aco, cintas e correntes;
7. Critérios de descarte para cabos de aco, cintas e correntes;
8. Acessorios para garantir boa amarracao;

9. Uso de quebra-canto;
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10. Manilhas, cintas, peras, ganchos - bitolas e capacidades;
11. Inspecao nos equipamentos, acessorios e registros de inspecao e seguranca;
12. Sinalizacao para icamento e movimentacao;

13. Ovador de Contéiner:

14. Equipamento de movimentacao de chapas fracionadas;

15. Dispositivos de seguranca de acordo com a NR-12 e normas técnicas aplicaveis.
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